PRO
SENECTUTE

GEMEINSAM STARKER

Wir suchen Haushelferinnen
und Haushelfer

Ich mache dlteren Menschen Freude und mir auch.

In der Region Ziirichsee-Linth konnen dank Pro Senectute Hilfe und Betreuung zu Hause,
iber 350 &ltere Menschen lange in ihrer vertrauten Umgebung leben. Uber 90 Mitarbei-
tende im Sozialzeit-Engagement machen das méglich.

Wohnen Sie in der Region und méchten bei dieser sinnstiftenden Tatigkeit
mitwirken, Ihre Lebenserfahrung, Ihr Wissen und Kénnen einbringen?

Als Haushelferin und Haushelfer unterstiitzen Sie unsere Kundinnen und Kunden vor allem
im Bereich Haushalt sowie in der Erndhrung und mit sozialbetreuerischen Aufgaben.

Auch aktive Seniorinnen und Senioren mit freier Zeit konnen als Haushelferin oder Haus-
helfer eine neue Aufgabe finden. Sie bestimmen den zeitlichen Umfang lhres Engage-
ments selbst.

Méchten Sie wissen, was Sie bei Pro Senectute erwartet?

Das Sozialzeit-Engagement hat klare Regelungen betreffend Aufgaben, Stundenhonorar,
Spesenvergiitung, Versicherungen und Fortbildung.

Rufen Sie uns an, wir freuen uns von Ihnen zu héren
und informieren Sie gerne ausfiihrlich.

Pro Senectute Ziirichsee-Linth - www.sg.prosenectute.ch

Esther Jud, Leiterin Hilfe und Betreuung zu Hause (Rapperswil-Jona)

Tel. 055 28592 43 « Di-Fr,08.00-11.30 Uhr

estherjud@sg.prosenectute.ch

Astrid Roth, Leiterin Hilfe und Betreuung zu Hause (Amden, Benken, Gommiswald, Kaltbrunn,
Schénis, Uznach, Weesen)

Tel. 055 28592 42 « Mo, Di, Do, 08.00-11.30 Uhr

astrid.roth@sg.prosenectute.ch

Sonja Riiegg, Leiterin Hilfe und Betreuung zu Hause (Eschenbach, Schmerikon)
Tel. 055 2859249 « Mo-Do, 08.00-11.30 Uhr
sonja.rueegg@sg.prosenectute.ch
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